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PROBLEMA DE SALUD PUBLICA

Cuadro 1. Principales causas de muerte, todas las edades y entre 5y 29 ailos, 2019

Rango recesimecwce Edades de 5 3 29 afios
1 Enfermedad isquémica del corazén I Lesién en Ia carreters |
1 Cardi 122 1 Cardiopatl 182 2 Ataque u I
2 Enfermedad 97 2 Enfermedad 121 3 Enfermedad pulmonar obstructiva crénica Enfermedades diarreicas
3 vl 70 3 86 4  Infecciones de las vias respiratorias infericres violencia interpersonal
b 5 Condiciones Autolesiones
4 Enfermedad pulmonar 51 4 Infecciones t:m 38 6 Tréquea, bronquios, cinceres de pulmén. VIH/SIDA
5 P 36 5 Accidentes de transito 36 7 Enfermedad de Alzheimer § y otras demencias Infecciones de las vias respiratorias infer
6 VIH/sida 35 6 Céanceres de traquea, 34 8 Enfermedades diarreicas Condiciones maternas
! 9 Diabetes mellitus Ahogo
7 Tuberculos's 25 7 Diabetes mellitus 33 : e £00
8 Cénceres de trdquea, 23 8 Cardiopatia hipertensiva 2,1 10 Enfermecaces renales Cirrosis del higado
bronquios y puimén 11 _Cirrosis del higado Malaria
9 Accidentes de transito 22 9 Céncer de estémago 19 tﬂ ﬁ S
10 p ybajopeso 2,0 0 Vitsida 8 Lesicoes en'a camesers eningitis
al nacer Fuente Adaptado de:11)

OMS INFORME 2004

OMS INFORME 2023
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RESULTADOS
OMS INFORME 2023

A nivel mundial, el nimero de muertes por accidentes de transito ha caido un 5%

desde 2010.

La tasa de mortalidad mundial por cada 100.000 habitantes ha caido un
16% desde 2010 en comparacion con el aumento del 13% de la poblacién
mundial.

La tasa mundial de mortalidad por cada 100.000 vehiculos ha caido un 41%
desde 2010 en comparacién con el aumento del 160% en la flota mundial de
vehiculos de motor.

La proporcion global de muertes ha caido un 1% entre los usuarios de

vehiculos de 4 ruedas y un 2% entre los usuarios de vehiculos de dos y tres
ruedas desde 2010, pero ha aumentado del 5% al 6% entre los ciclistas.

En 108 paises se observaron reducciones en el nimero de victimas
mortales entre 2010y 2021, incluidos, por primera vez, paises de
bajos ingresos.

Diez paises en cuatro regiones lograron el objetivo de reducir en un
50% las muertes por accidentes de transito entre 2010 y 2021.
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LA SEGURIDAD VIAL ES UN PROBLEMA DE SALUD MUNDIAL

INFORME MUNDIAL OMS 2023
ENFERMEDAD EN EL ANO 2021

1,19 millones de personas mueren en las vias de transito de todo el mundo
Principal causa de muerte de nifios y jovenes de 5 a 29 afios

Entre 20 y 50 millones de personas sufren lesiones, generando alguna
discapacidad

Mads de la mitad de las victimas de siniestros de transito son peatones,
ciclistas y motociclistas.

El costo derivado de las colisiones cuesta en la gran mayoria el 3% de su PBI
con mayor erogacion en los procesos de rehabilitacion
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El nUmero mundial de motocicletas casi
se ha triplicado desde 2011.

éDonde estan todas las motocicletas? Cerca del 90% de los
vehiculos de dos y tres ruedas estan matriculados en paises
de ingresos medios

bajos ingresos, 0,20%

ingresos medios bajos
27,30%

sos medios altos,
61,30%

Distribucion de motocicletas matriculadas segun el nivel de ingresos (global, 2021)
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Figura 1. Distribucion porcen tual de las muertes notificad as por pais, por tip o de usuario de las vias de
transito yregion de la OMS, 2021
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SITUACION MUNDIAL DE MOTOCICLISTAS

Los motociclistas - los conductores y
acompafantes de vehiculos a motor de dos #=%
o tres ruedas- constituyen actualmente el e
grupo mas numeroso de personas que 5%
mueren en las carreteras del mundo, —
representando casi un tercio de todas las ety
muertes.
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1) RECOMENDACIONES OMS EN BASE A EVIDENCIA CIENTIFICA
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EVIDENCIA CIENTIFICA Y RECOMENDACIONES EN BASE A DATOS

El Informe de 2004 cambid las formas de
B comprender la prevencion y control de los Beber
B traumatismos causados por el trénsito:

Sistema —
de datos

Control de ™ —
la velocidad Seguridad

y condudir peatonal

s-adecuadas

Informe mundial

1. Los traumatismos en el trénsito son

sobre prevencién
P prevenibles y predecibles

de los traumatismos

. La seguridad vial es un problema de
salud publica y multisectorial;

. Se recomiendan medidas y acciones en
base a la evidencia cientifica

causados por
el transito

INFORME SOBRE LA SITUACION DE LA
SEGURIDAD VIAL EN LA REGION
DE LAS AMERICAS

Seguridad

en vehiculos

INFORME |

@ne

SOBRE LA @ 5 i‘ > Infe de situacitn dial
UBAL SITUACION ) 2 FEE x::::‘;u":“‘:v;:-
i MUNDIALDE  §,.VIDAS
RLPORT LA SEGURIDAD ; e f g L
ONROAD VIAL 2015 A | MANAGEMENT

SAFETY
2013

de la Salud
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CAMBIO DE PARADIGMAS

NO EXISTEN ACCIDENTES @

Informe mundial Informe de situacién mundial
sobre prevencién : 2 NO EXISTEN CASUALIDADES sobre seguridad vialgazg
de los traumatismos
causados por o
el trénsito - EVIDENCIA CIENTIFICA
vovion A B DATOS DE FUENTE UNICA

‘ SINIESTROS DE TRANSITO

MULTICAUSALIDAD

ABORDAJE INTEGRAL DE LOS FACTORES DE RIESGO

LEYES INTEGRALES “siniestro de
transito”
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AGENDAS- HITOS

* 2011-2020 Primer Decenio de Accién “Tiempo de accién”
* 2012 Naciones Unidas ISO Norma Técnica 39.001

* 2015: Agenda 2030 DOS 3.6y 11.2

* Declaracion de Estocolmo: 2020

* 2021-2030 Segundo Decenio de Accion — Epidemia - Vision
cero para 2050 reduccion victimas mortales y heridos —
velocidad - zonas 30

@ORETIVOS s R

B BRadH @ i
EEE%E —’Wf' < DECADE OF > >>ACTION
2 nnn for Road Safety
moomm DREEDE
oEm i 2 ) Y

Los cinco pilares basicos
del Plan Mundial
2011-2020- 2030:

1. Gestion de la seguridad vial

2. Vias de transito y movilidad més seguras

3. Vehiculos mds seguros

4. Usuarios de vias de transito més seguros

5. Respuesta tras los siniestros

1 o, Organizacion rganizacion
(1, |Panamericana &j Mundial de la Salud
2t &' de Ia Salud
Region de las Américas



2015: Agenda 2030:

Desarrollo sostenible en sus tres

dimensiones: econdmica, social y L3

ambiental. Enfasis en la erradicacién de QO
pe—

la pobreza, acciones cuyo centro son las Bor. jUE. |BE = ®
== e g’ ol O:ETIVOS
personas. DOS 3.6y 11.2

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Punto 11.2: De aqui a 2030, proporcionar acceso a

@ istemas de t rt ibl
OBJETIVOS sistemas de transporte seguros, asequibles,
SOSTENIBLE accesibles y sostenibles para todos y mejorar la

seqguridad vial, en particular mediante la ampliacion
del transporte publico, prestando especial atencion a

Punto 3.6 “De aqui a 2020, reducir a

la mitad el nimero de muertes y las neceS{qades de las personas en situacion de EEE
vulnerabilidad, las mujeres, los nifios, las personas CEE

lesiones causadas por accidentes de
trafico en el mundo”

J Organizacion Organizacion
(‘Q’I Pagamencana ga.,} Mundial de la Salud
7 de la Salud dcls -
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con discapacidad y las personas de edad”



URUGUAY

PRIMER DECENIO: DECLARACION ES TIEMPO DE ACCION Ley 18.904
SEGUNDO DECENIO: DECLARACION DE ESTOCOLMO Ley 20.118

*Estocolmo: Tercera Conferencia Ministerial Mundial sobre
Seguridad Vial — enlace con los compromisos de Seguridad Vial de
la Agenda 2030 Objetivos de Desarrollo Sostenible

y

*SEGUNDO DECENIO DE ACCION PARA LA SEGURIDAD VIAL
*DECLARACION DE ESTOCOLMO 2021-2030

i

*Asamblea General de Naciones Unidas - 31 de agosto de 2020
A/RES/74/299




SEGUNDO DECENIO DE ACCION 2021-2030

() United

&) @) {nit
4 %/ Nations

DECENIO DE ACCION PARA LA K&

M RNN | B 3 DECADE OF > >> ACTION

2021- 2030 for Road Safety

VISION CERO
VELOCIDAD - ZONAS 30
CONTROL Y LEGISLACION
META: REDUCCION DEL 50% DE FALLECIDOS A 2050

“La seguridad vial se encuentra en una encrucijada”: PLAN MUNDIAL DE SEGURIDAD VIAL

“Hacer de la seguridad vial un valor fundamental” PLAN MUNDIAL DE SEGURIDAD VIAL




La Asamblea General de las Naciones Unidas declaré en su resolucion
P I A N M U N D l Al 74/299 un Decenio de Accién para la Seguridad Vial 2021-2030, con el
objetivo de reducir las muertes y traumatismos debidos al transito
MENOS 50 / Period
DECENIO DE ACCION PARA LA SEGURIDAD VIAL MENOS EN UN Devoie
2021-2030

En el Plan Mundial se describen las medidas
necesarias para alcanzar esa meta, y se hace
un llamamiento a los gobiernos y asociados
para aplicar un

ENFOQUE DE SISTEMAS
SEGUROS integrado

Transporte multimodal
y planificacion del uso

Financiacién

de la tierra
SN | 0 '-l-‘.
+ il ~ Pl ]
— @ =] — " w
Infraestructura Vehiculos Marcos Gestién de la Fomento de la : P 3
vial segura seguros juridicos velocidad capacidad Sociedad civil Sector privado
T A ® 5™
3 -
= 1 4
Uslgss‘:gat;rgede de’:;i%:e;et?os Género Tecnologias P"g”fdad aelos Entidades de Organismos de las
35 &naito syt ingresos bajos y financiacion Naciones Unidas
ianos
; SEGURIDAD VIAL
Organizacién Gl
@ Mundial de la Salud @ N ones Unidas DECENIO DE ACCION PARA LA SEGURIDAD VIAL 2021-2030 7 4 2%\\
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ENFOQUE DE SISTEMAS
SEGUROS INTEGRADO

Paradigma de seguridad vial: asume que el
error humano es inevitable.

Para evitar que estos fallos resulten en
muertes o lesiones graves, se exige que los
vehiculos y el entorno absorban y disipen la
energia del impacto para que los errores no
resulten en muertes o lesiones graves

“Lo que este enfoque propone es que, en lugar de
buscar el modo de lograr avances graduales en
sequridad vial, se empiece por fijar la meta de reducir
a cero las defunciones causadas por el transito y luego
se trabaje en sentido inverso, aplicando de modo
sistemdtico y firme las medidas necesarias para
alcanzar dicha meta.”

VIAS Y BORDES
DE LA VIA
SEGUROS

VEHICULOS
SEGUROS

VELOCIDADES
SEGURAS

USUARIOS
SEGUROS

=T, Organizacion €745 Organizacion
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PRINCIPIOS DEL ENFOQUE
DE SISTEMAS SEGUROS INTEGRADO

INTEGRADO DE SISTEMAS SEGUROS

PRINCIPIOS DEL ENFOQUE

1- LAS PERSONAS COMETEMOS ERRORES QUE PUEDEN TENER COMO
RESULTADO UN SINIESTRO DE TRANSITO

Principio 1t Las
personas son falibles
y cometen errores

Principio 2: Capacidad
limitada del cuerpo
humano para soportar
impactos

2- EL CUERPO HUMANO TIENE UNA CAPACIDAD LIMITADA PARA
SOPORTAR UN IMPACTO ANTES DE SUFRIR DANOS

3- LAS PERSONAS TENEMOS LA RESPONSABILIDAD DE ACTUAR CON
PRECAUCION Y RESPETAR LAS LEYES DE TRANSITO, PERO QUIENES
DISENAN, CONSTRUYEN, EDIFICAN, GESTIONAN Y UTILIZAN LAS ViAS DE
TRANSITO Y LOS VEHICULOS TIENEN LA RESPONSABILIDAD COMPARTIDA
DE EVITAR SINIESTROS DE TRANSITO QUE PUEDAN DERIVAR EN
TRAUMATISMOS GRAVES O DEFUNCIONES Y PROPORCIONAR ATENCION
DESPUES DEL SINIESTRO.

Las muertes
ocurridas en el
transito son
inaceptables

Principio 3: La Principio 4: El enfoque

4- PARA MULTIPLAR LOS EFECTOS DEL SISTEMA ES PRECISO FORTALECER responsabilidad sobre sobre la seguridad vial
TODAS SUS PARTES DE MANERA COMBINADA, Y ASi LOS USUARIOS DE L‘;‘n"'z‘:‘.‘; e daba sar presSE
LAS ViAS SIGUEN PROTEGIDOS EN CASO DE QUE FALLE UNA DE ELLAS. compartida

Fuente: adaptado de Organizaciéon Mundial de la Salud. Plan Mundial 2011-2020 Fuente: Informe OPS Medidas Prioritarias 2023
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LOGROS EN LA REDUCCION DE LA SINIESTRALIDAD VIAL

Mejores logros: lugares donde se ha generalizado el enfoque de los sistemas seguros,
gue sitUa a las personas y la seguridad en el centro de los sistemas de movilidad.

Regidn de Europa: se concentra el mayor numero de paises con politicas y legislacion
acordes con este planteamiento y es donde se ha registrado la mayor reduccion en la
mortalidad.

Regidn del Pacifico Occidental ocupa el segundo lugar, tanto por el numero de paises
gue han adoptado aspectos del enfoque de sistema seguro como por la reduccion de la
mortalidad.

Estos ejemplos demuestran que los objetivos de reduccion de la mortalidad pueden
alcanzarse con un nivel de voluntad politica, inversion y capacidad acorde con la magnitud
de la crisis de muertes y traumatismos en las vias de transito.

a2, Or ion % Organiz
_?’IPQ aé‘t ' Mundial de 12 Salud
Yo dISId T E—

gic a

X,

L"'!/



AGENDAS:

SEGUNDO DECENIO DE NACIONES UNIDAS

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
CAMBIO CLIMATICO

DERECHOS HUMANOS
NUEVA AGENDA URBANA - HABITAT ONU

¢COMO SIGUE LA AGENDA DE SEGURIDAD VIAL?

k’Vw/"‘

,-,."-‘i@'i-’j'-_.‘Organiza(ion & ’( % Organizaci
{4, " Jy Panamericana Y Mundial de la Salud
Wt de la Salud

Regidn de las América:



IV) RECOMENDACIONES
PARA LA REDUCCION DE LA
SINIESTRALIDAD VIAL EN )

3

MOTOCICLISTAS =
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PAQUETES DE
MEDIDAS
TECNICAS SOBRE
SEGURIDAD
VIAL

Figura 1.3
El paquete de medidas técnicas de Salve VIDAS

Disefo y

Control de la j
. mejora de las
velocidad infraestructuras
aaxXo

alve

&)
\ Normas de
Liderazgo en rr!a
¢ ’ seguridad de
seguridadvial los vehiculos

L

Fuente: Salve vidas: paquete de medidas técnicas sobre seguridad vial OMS 2017

Vi el
cumplimiento
de kth yes de

T

Supervivencia
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METAS OMS:

Pilares de Gestion y Legislacion

0O

Meta 1: Todos los paises estableceran un plan de accién nacional integral de seguridad vial con metas
sujetas a plazos.

Meta 2: Todos los paises se adheriran a los instrumentos juridicos basicos de la ONU sobre seguridad vial.

Meta 10: Todos los paises contaran con leyes nacionales que restrinjan o prohiban el uso de teléfonos
moviles al conducir.

Meta 11: Todos los paises promulgaran regulaciones sobre tiempos de conduccién y descanso para
conductores profesionales.

Infraestructura y Vehiculos Seguros

0

Meta 3: Todas las carreteras nuevas cumplirdn normas técnicas de seguridad vial o tendran una calificacién
de 3 o mas estrellas.

Meta 4: Mas del 75% de los desplazamientos en carreteras existentes se realizaran en vias que cumplan
con normas técnicas de seguridad.

Meta 5: El 100% de los vehiculos nuevos cumplirdn con normas de seguridad estrictas y reglamentos
internacionales.

Usuarios Seguros

Meta 6: Reducir a la mitad la proporcién de conductores que circulan a exceso de velocidad.

Meta 7: Aumentar a cerca del 100% el uso correcto de cascos normalizados por parte de
motociclistas.

Meta 8: Incrementar a cerca del 100% el uso de cinturones de seguridad y sistemas de retencién infantil.

Meta 9: Reducir a la mitad las muertes y traumatismos por conducir bajo los efectos del alcohol u otras
sustancias psicoactivas.

Respuesta Tras Siniestros

0O

Meta 12: Todos los paises estableceran metas para reducir al minimo el tiempo entre un siniestro de
transito y la atencién médica de emergencia profesional.

Meta 1: Para 2020, todos los
parses tendran establecido un
plan de accion nacional integral y
multisectorial sobre la sequridad
vial con metas sujetas a plazos.

Meta 2: Para 2030, todos los paises
se habran adherido a uno o mds de
los instrumentos juridicos basicos de
IasINadones Unidas sobre sequridad
vial.

Meta 3: Para 2030, todas las
carreteras nuevas cumplirdn normas
técnicas para todos los usuarios que
tienen en cuenta la sequridad vial, o
tienen una alificacion de tres o mds
estrellas.

Meta 5: Para 2030, el 100% delos
vehiculos nuevos (definidos como
fabricados, vendidos o importados)
y delosusados cumplirdn normas
de sequridad muy estrictas, como
los Reglamentos de las Naciones
Unidas o los Reglamentos Técnicos
Mundiales recomendados como
prioritarios, o prescripciones
nacionales de desempefio
reconocidas como equivalentes.

Meta 9: Para 2030, redudir a la
mitad el nimero de traumatismos y
muertes por accidentes de transito
debidos a la conduccion bajo los
efectos del alcohol, y/o lograr una
reduccion en los debidos a otras
sustandas psicoactivas.

Meta 6: Para 2030, reducira la
mitad la proporcion de vehfculos
que dirculan a una velocidad
superior a lamaxima fijada y lograr
reducir los traumatismos y las
muertes por exceso de velocidad.

Meta 10: Para 2030, todos los paises
contaran con leyes nacionales

que restrinjan o prohiban el uso

de teléfonos maviles mientras se
conduce.

Meta 7: Para 2030, aumentar
acerca del 1009 la proporcion

de motocidistas que utilizan
correctamente cascos normalizados.

Meta 11: Para 2030, todos los paises
habran promulgado reglamentacion
sobre el tiempo de conduccion

y los periodos de descanso de

los conductores profesionales,

y/o se habran adherido a
reglamentaciones internacionales o
regionales en ese ambito.

a0\(

Meta 4: Para 2030, mas del 75%
delos desplazamientos por las
carreteras existentes seran por
carreteras que cumplen normas
técnicas para todos los usuarios
sequridad vial.

<
=
=

Meta 8: Para 2030, incrementar
a cerca del 100% la proporcion
de ocupantes de vehiculos de
motor que utilizan los cinturones
de sequridad o los sistemas
normalizados de retencion para
nifos.

Meta 12: Para 2030, todos los paises
habran establecido y alcanzado
metas nacionales con objeto de
reducir al minimo el intervalo

de tiempo transcurrido entre un
accidente de transito y la prestacion
de atencion de emergencia por
parte de profesionales.
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Fortalecimiento de los marcos
legales para promover la
seguridad de motociclistas en las
Ameéricas
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Taller de aceleracion, Honduras
(Marzo 28 — 30, 2023)

—

= Delivery for Impact Network #

Accelerate progress on Road Safety

SRR Rupastee

What s the Acceleration Strategy for Road Safety?




Taller: fortalecimiento de politicas y legislaciones
que promuevan la seguridad en motociclistas

Bogota, Noviembre 16-17,
2023

Argentina

ﬁi‘?ga §0 om0 Crédito de las fotografias: Eduardo Biavati
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Abordaje interal

P e
SR
ST AAN B) Ctcdtn FOUNDATION

PLAN MUNDIAL

DECENIO DE ACCION PARA LA SEGURIDAD VIAL

2021-2030 ) POWERED
1 TWO-AND THREE-
WHEELER SAFETY

Aroad safety manual for
decision-makers and practitioners

.Second edition

Child development

and

motorcycle safety

World Health
Organization

Guia de Buenas Practicas
Internacionales para Motociclistas

Review > Int)J Inj Contr Saf Promot. 2017 Sep:24(3):406-422.

Medidas de Seguridad Vial

doi: 10.1080/17457300.2016.1224901. Epub 2016 Oct 3.

Effectiveness of interventions to prevent motorcycle
injuries: systematic review of the literature

Miguel Araujo 1, Eduardo lllanes 2, Evelina Chapman 3, Eugénia Rodrigues 3

Organizacion
Panamericana

CAF GRUPO BANCO MUNDIAL
de la Salud @

Riding in a safe system - workshop
on safety for powered-two-wheelers

Final report from 2 workshop.
held on 9-23 June, 2021

ca Forsman

VI rapport 11034
Publshed 2021

International
Transport Forum

Improving motorcyclist safety: Priority
actions for Safe System integration

At a glance Crramport v word ke s of powered

one of the most common and popular modes of

PTW usage worldvide, highlights pressing safety

« PTWs provide essential mobily for commuters fssues for motorcyelits and presents priority actons

responder services, 25 wel a3 tourism and

= PIWS affodabilty, lexibiity and performance Interns
in dense trffc have driven thelrIncreased sofety partners,
use,particulrly i low- and middie-income.
e The workshops brought together more than 150
erts, representing 3 wide range of sakeholders,

* According to the WHO, PTW users accounted

Jicy makers,researchers, motorcyclists and
for 30%of alroad-traffc deaths workdwide in

n

The main aim of the workshogs was o discuss how
o the third Giobal Ministerial

«
Southesst Az apply to motorcycing,

1, the Swedish
™ ) published

This PolcyBriet
drawes on that document a5 wel s the presentations
of indvidus!researchers during the workshops.

« ThisPolcy Bris sets out eight prority acions
forgovernments,road sfety authorites,feet
‘owners, manufacturing ndustry and rider
groups.
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Current and recommended best
practices for the protection
of its users
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PROMOVER LA SEGURIDAD DE LOS MOTOCICLISTAS: OPS

*Movilidad sostenible, saludable y segura

Recomendaciones con evidencia robusta: reducir exposicion a los motociclistas

Promover cambio modal (con inversidn): movilidad activa segura y transporte publico masivo

Disefio urbano compacto, desarrollo orientado al transito

Facilitar la conectividad intermodal (planes de uso compartido de bicicletas / conexiones de transporte

para desplazamientos en bicicleta/a pie y |, tiempo)

™I
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Dispositivos de seguridad esenciales

« En la motocicleta

 Equipamiento para motociclistas

= Corto Plazo
- Ropa protectora: visibilidad y seguridad fisica

« En otros vehiculos Mediano / Largo Plazo

- Sistema de Informacién de punto ciego

Dispositivos para visibilidad/deteccion trasera

Sistema de Informacién de Desplazamiento

Sistemas avanzados de frenado de emergencia (AEB)

Etc: Asistente Inteligente de Velocidad (ISA), Sistema de Asistencia de mantenimiento de carril (LSS)

Drganizarion {@ it .
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Casco para motociclista

Eecenzaren.vaga2iRevyamends- EECETRANS 505 Rev.1AG 21 Rev.41Amend 3

+ Impacto potencial: El uso de casco reduce
lesiones de transito:

- Fatales: 28-67%
De cabeza: 58-60% T
Cerebrales: 47-74%
De cara: 14-63%
De cuello: 14-48%

2 February 2021

Addendum 21 - UN Regulation No. 22
Revision 4 - Amendment 3

s — Date of entry into foree: 3 January 2021

Estandar: Reglamento UNECE 22 / FMVSS 218

URUGUAY RECOGIO LAS NORMAS LEGALES
Y TECNICAS

Laboratorios ensayos Uruguay:

Facultad de Ingenieria - Latu

ngal:uaawn 'mganiza@iﬁn Fuente: Helmets: a road safety manual for decision-makers and practititoners, second edition.
' anamemnana Muhdial ‘de38Hed Geneva: WHO; 2023. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.

g mh,.u ieAmiridos Imagen tomada de: https://www.walmart.com/



Ropa retrorreflectante

Norma Nacional:

* Uso obligatorio de elementos de retrorreflexion (cinta/banda, chaleco, campera)
con base a norma ISO 20471:2013 = UNE-EN ISO 20471:2013 Ropa de alta
visibilidad. Métodos de ensayo y requisitos

- 0JO: Respetar color y nivel de retrorreflexion para uniformizar/homogeneizar la visibilidad de
motociclistas, diferencidandolos de otras actividades laborales en via publica (agentes de transito,

obra publica, etc.)

Un estudio de CC en Nueva Zelanda encontré que motociclistas que usaban ropa retrorreflectante o
fluorescente tenian un riesgo 37% menor de sufrir lesiones de transito en comparaciéon con motociclistas

gue no usaban ese tipo de equipo

Fuente: Wells S, Mullin B, Norton R,Langley J, Connor J, Lay-YeeR, Jackson R. Motorcycle rider conspicuity and crash related injury: case-control study. BMJ 2004 Apr 10;328(7444):857. doi:
10.1136/bmj.37984.574757.EE.

: ﬁrﬂawamn ahjzeion -
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Ropa protectora

* Proteccion de seguridad: codos y hombros (especificaciones y requisitos técnicos
de la norma internacional reconocida EN 1621-1, ultima versidn); espalda
(EN 1621-2; Nivel 1 de rendimiento de atenuacion de impacto); calzado (Norma
Técnica UN 13634:2017. Norma Técnica EN 1621-1); pantalon (CE EN17092 clases
de seguridad: AAA, AA, A, By C)

* Ropa inflable:
« URUGUAY POSEE NORMATIVA LEGAL Y TECNICA

El uso de ropa protectora disminuye el riesgo de ser hospitalizado;* las botas ~57% menos fracturas de
pie/tobillo;> 40% menor lesiones por abrasién/laceracién/cortaduras;’?

Fuentes: 1) de Rome L, et al. Motorcycle protective clothing: Protection from injury or just the weather? Accident Analysis & Prevention 2011; 43(6):1893-1900.
2) Wu D et al. Effectiveness of protective clothing for motorized 2-wheeler riders. Traffic Inj Prev 2019; 20(2): 196-203. doi: 10.1080/15389588.2018.1545090.
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Estrategia de adopcion de normas técnicas:
Tres vias

1. Desarrollar una regulacion nacional

2. Adopcion nacional obligatoria de reglamento UNECE o FIMIVSS
(cuando corresponda)

3. Adhesion a instrumentos de Naciones Unidas sobre seguridad
vehicular (Acuerdo de 1998 o de 1958)

v’ jColombia!

#UniversalHealth 35




Recurso disponible

7. Reafirma la funcion y la importancia de los instrumentos juridicos de las
Naciones Unidas sobre seguridad vial, como la Convencion sobre la Circulacion por
Carretera, de 19497, 1a Convencién sobre la Circulacion Vial, de 19688, 1a Convencién
sobre la Sefalizacion Vial, de 19687, los acuerdos de 1958 y 1998 sobre reglamentos

Naciones Unidas

A/RES/74/%
\7‘; \} Asamblea General Distr. general
\l& y 2 de septiembre de 2020

Septuagésimo cuarto periodo de sesiones
Tema 12 del programa
Mejoramiento de la seguridad vial en el mundo

Resolucion aprobada por la Asamblea General
el 31 de agosto de 2020

[sin remision previa a una Comision Principal (4/74/L.86 y A/74/L.86/4dd.1))

74/299. Mejoramiento de la seguridad vial en el mundo

aplicables a los vehiculos ...

8.  Alienta a los Estados Miembros que atin no lo hayan hecho a que
consideren la posibilidad de ser partes contratantes en los instrumentos juridicos de

DECLARACION ESPECIAL DE PAISES INTEGRANTES DE LA COMUNIDAD
IBEROAMERICANA EN EL MARCO DE LA XXIX CUMBRE IBEROAMERICANA SOBRE vial.
LA PROMOCION DE UNA MOVILIDAD VIAL SEGURA, SALUDABLE Y SOSTENIBLE EN

LA REGION IBEROAMERICANA

Cuenca, 15 de noviembre de 2024

10. Resaltamos la importancia de seguir adoptando medidas hasta 2030 en linea con los
compromisos internacionales asumidos en materia de seguridad vial.

las Naciones Unidas sobre seguridad vial y, mas alla de la adhesion, de aplicar, llevar
a la practica y promover sus disposiciones o normas de seguridad;

METAS MUNDIALES DE DESEMPENO EN LA
ESFERA DE LA SEGURIDAD VIAL

Meta 5: Para 2030, el
100% de los vehiculos
nuevos (definidos como
fabricados, vendidos o
importados) y de los usados
cumplirén normas de
seguridad muy estrictas,
como los Reglamentos

de las Naciones Unidas o
los Reglamentos Técnicos
Mundiales recomendados
como prioritarios, 0
prescripciones nacionales
de desempeiio reconocidas
como equivalentes.

Meta 2: Para 2030, todos
los paises se habran
adherido a uno o mas de
los instrumentos juridicos
bésicos de las Naciones
Unidas sobre sequridad

#Universal
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M ANO - CONVENCION/ACUERDO

REGLAMENTOS PARA
LOS VEHICULOS

W VENTAJAS DE LA RATIFICACION

El presente Acuerdo es la base del pilar
“vehiculos seguros”. Sus, hasta ahora,
154 itos técnicos

las Nacit Unidas ionan el
marco regulatorio mundial para la
hhomologacién/certificacién de vehiculos
seguros y ecolégicos.

Algunos estudios[3] muestran que la
clplicac:on de los reglomentos !e'cnicos

B PLATAFORMA INTERGUBERNAMENTAL
Acerca del WP29

El Foro Mundlol de la CEPE para

(] i6n de los reg

tos de vehiculos (WP29) esel

encargado de elaborar los 3

Acverdos sobre vehiculos. El Foro

mundla! consta de seis grupos de
osubm.anos que tratan

renres iemos seguridad

en una disminucién d pasivo, ruado
20ul 33% en el né de en luces e ir 4
carrefera. de luces, confaminacién y
enecgm y vehiculos automatiza-
Los mismos estudios[3] han d d y conectados.
que al itir un sistema de recono-
cimiento reciproco de h Participacién en el WP29
otorgado por las partes contratantes, se ’ WP29
enera un beneficio econémico que rticipacion en e estd
?esuhaenunoumemudeoi’éaon% ob-epgaarodoslos
en el PIB. miembros de las Nocnones
Unidas, a las ONG acreditadas
La adhesién ofrece no sélo la posibilidad ue representan a los consumi-
de participar en el desarrollo de nuevas gonesyulomdusmo ¥. previa

enmiendas o reglamentos sino famboén el
acceso a una red mundial de expertos.

INSPECCION TECNICA
DE VEHICULOS

El sistema de inspecciones técnicas
penod’rcos, tal como se describe en el

y su correspondiente Resolucién
RE6 trata de verificar que los vehiculos
en uso se mantengan en condiciones
seguras y respetuosas con el medio
ambiente durante foda su vida dtil.

Las inspecciones técnicas periédicas
permiten reducir una amplia variedad de
defectos técnicos del vehiculo, Iz;'ue asu
vez puede evifar accidentes de

(hasta un 40% en paises de bajos
ingresos)[5].

La adhesién no solo brinda la gcsabn
de parficipar en el desarrollo de enmien-

al Acuerdo, sino también el acceso a
una red mundial de experfos.

REGLAMENTOS PARA
LOS VEHICULOS

Los 20 regl ndiak
relacionados con el p'esenre Acuerdo
proporcionan requisitos ambientales y de
seguridad al mas alfo nivel.

Se ha d do que los benefici
derivados de la aplicacion de dichos

mentos res en una reduccién de
hasta el 26% en el nimero de accidentes
mortales en carretera[6).

La adhesién no solo brinda la posibilidad
de participar en el desarrollo de enmien-
das al Acuerdo, sino fambién el acceso a
una red mundial de expertos.

vitacion, a expertos independi-
entes.

El Foro mundial se redne fres
veces al ario, en febrero, junio y
noviembre; y diferentes grupos
de trabajo se reGnen dos veces
ano.

Previa solicitud, la secretaria
puede facilitar cartas de
mwfoaon a efectos de obfencién

visados; puede obfenerse
mfomwaon a través del enlace
contact us[4].

Toda la informacién relativa a las
reuniones del WP29 (programa,
orden del dia, documentacién e
informes) esta disponible en el
sitio web de la CEPE, de forma
gratuita y en libre acceso.




RECOMENDACIONES OMS - OPS ADOPTADAS POR URUGUAY
PARA MOTOCICLISTAS Y MOTOCICLETAS

NORMATIVA:

MOTOCICLISTAS:

Casco certificado debidamente abrochado bajo Norma Técnica UNECE R 22 o FMVSS 218
Visibilidad: elementos retrorreflectivos y vestimenta retrorreflectiva (cintas, chalecos, camperas)
Vestimenta de Seguridad con Normas Técnicas

Vestimenta Inflable — airbag con Norma Técnica

VEHiCULOS: ®
Encendido automatico de luces cortas o diurnas

Sistema antibloqueo de frenado ABS segun cilindrada o potencia

Neumaticos certificados

Espejos retrovisores o dispositivos de vision indirecta certificados incorporados al vehiculo

——— - 2 "
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Medidas recomendadas para velar por el uso seguro de las vias de transito

M EDI DAS PARA EL USO SEG U RO DE LAS VIIAS Promulgary hacer cumplir la legislacién sobre seguridad vial:

e Establecer limites de velocidad maxima teniendo en cuenta el tipo y funcién de las vias de transito.
D E TRAN SITO Establecer limites de concentracién de alcohol ensangre (BAC, por su sigla an inglés) para prevenir la conduccién
peligrosa (conduccion bajo los efectos del alcohol y las drogas) con disposiciones especificas para conductores
inexpertos y profesionales.
Exigir el uso de dispositivos de proteccién (cinturones de seguridad, sistemas de retencién infantil y cascos).
Restringir el uso de dispositivos electronicos manuales mientras se conduce.
Establecer un organismo especifico encargado de hacer cumplir la ley, proporcionar formacion y garantizar el
equipo adecuado para las actividades de aplicacién de laley.

OPS “MEDIDAS PRIORITARIAS” INFORME 2024

Establecer normas de circulacion y requisitos para el permiso de conduccién:

- Establecer y actualizar periddicamente las normas de circulacion y los codigos de conducta para los usuarios de
las vias de transito.

- Proporcionar informacién y educacién sobre las normas de circulacion.

« Establecer requisitos minimos de edad y vision para los conductores.

« Aplicar pruebas basadas en competencias para los permisos de conduccion y para la obtencién gradual de dichos
permisos para conductores noveles.

« Establecerlimites para el tiempo maximo de conduccion y los periodos minimos de descanso para los conductores
profesionales.

« Imponer el seguro obligatorio de responsabilidad civil para los operadores de vehiculos de motor.

Garantizar que la infraestructura vial tenga en cuenta las necesidades de todos sus usuarios y esté disenada para

propiciar comportamientos seguros, mediante:

« la senalizacion vial clara y marcas viales que sean intuitivas;

- el uso de rotondasy disenos para pacificar el trafico, como badenes;

« la separacion fisica de los usuarios de la via, incluido el uso de carriles protegidos para bicicletas y zonas exclusivas
para peatones.

Utilizar las caracteristicas ytecnologias de seguridad del vehiculo para apoyar comportamientos seguros, mediante:
« cinturones de seguridad automaticosy alertas de cinturones de seguridad;

« asistencia inteligente de control de velocidad;

- tecnologias para desactivar los mensajes de texto u otras formas de distraccion mientras se conduce.
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Politicas de autoridad y buena observancia de las leyes
Informe Mundial OMS 2009
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“En general el grado de cumplimiento de las normas centradas en esos factores de riesgo es bajo,
lo que apunta a la necesidad de asegurar una mayor observancia de las leyes de seguridad vial.

Para lograr esa meta, hace falta mostrar la debida voluntad politica y dotar a las autoridades

encarqgadas de hacer cumplir la ley de suficientes recursos humanos y financieros para preparar

actividades eficaces de mejora de la observancia. Las intervenciones que se conciban en esta

esfera deberdn recibir una buena difusion, ser sostenibles e ir acompanadas de las oportunas
medidas y sanciones para los casos de infraccion.

“La sensibilizacion de la poblacion puede ser una importante
estrategia para que se entiendan y apoyen esas medidas
legislativas y de observancia de las leyes.”
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MOTOCICLISTAS: URUGUAY
TENEMOS NORMAS
CON SOLUCIONES INTEGRALES
HACER CUMPLIR LA LEY = SALVAR VIDAS

Vision cero

“El unico numero aceptable de muertos o heridos graves en las
carreteras es CERO”

“La vida y la salud nunca pueden ser intercambiadas por otros
beneficios dentro de la sociedad”
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iMuchas gracias!

Dra. Gaby Lencina

Consultora Internacional de OPS
Departamento de Enfermedades No-transmisibles y Salud Mental

lencinagab@paho.org
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